LUNDI MARDI MERCREDI
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Du Lundi 31 Aot au Vendredi 04 Septembre 2026

Satade verte, mais, croutons

Betteraves ciboulette

Tortis a la bolognaise

Tortis sauce fromagére

Salade verte fraiche

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Liégeois chocolat

Milk shake fraises banane

Péche
@ Smmno:m&w .u —

Volaille
francaise

Macedeine de (égumes mayonnaise

Salade de p. de terre mais ciboulette

Frittata Mozzarela Poivrons

@
@

Falafels

Haricots verts

Riz créote

Plateau de fromages

Assortiment de laitages

Corbeille de fruits

Mousse & la noix de coco

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

d’approvisionnement.

Melan

Carottes fraiches rapées vinaigrette

Semoule pois chiche,
courgette, coco coriandre

@

Sauté de porc aigre douce

Courgettes

Semoutke

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Purée pomme fruits rouges

Flan vanitle

-G

Salade verte

Salade de riz, tomate et concombre

Filet de colin d'Alaska
a la créme de poivrons

@
1

Pilen de poulet rdti au paprika

Blé

Purée de carottes

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Corbeille de fruits
Muffin aux pépites de chocolat
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Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre 2026
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1

P. de terre sauce tartare

Paté de campagne

Poulet au miel et a la coriandre

Beignets de poisson

Petits pois cuisinés

Sernoute

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Créme dessert au caramet

Gaufre liegeoise

péche
respons able

Yolathie
francaise

Tomate vinaigrette aux poivrons

Salade verte fraiche,
crolitons et mimolette

Pasta au pesto

1t
@

Emince de porc tex mex

Farfalles

Carottes braisées

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Salade de fruits frais

Fromage blanc au coulis de fraises

o _ Viande ge
végetarien u i France

Tomate vinaigrette aux poivrons

Radis & la croque

fizza napolitaine

Loubfa vegetarienne

Salade verte fraiche

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Fruits & la croque

Semoule au lait vanillé

Les produits peuvent &tre substitués pour des raisons de saisonnalité etlou

d'approvisionnement,

Salade de pites au paprika

Pates. poivrons, mogenneiie gu paprike

Betterave et concombre

Rougail de saucisse

Parmentier de lentilles
corail provencale

Ratatouille

Riz pilaf

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Moelleux aux abricots

Smoothie pastéque fraise

Blé aux petits légumes

Carottes fraiches rdpées vinaigrette

Potenta crémeuse aux légumes rotis @

Curry de colin d'Alaska & lindienne &

Mitonnée de légumes

Purée de pomme de terre

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Corbeille de fruits

Entremet au citron




®

Macédoine de légumes mayonnaise

Salade verte

Nuggets de poisson

Bouiettes d'agneau sauce tomate

Pommes paillassons

Poélée de iegumes
Haricots verls, LOrceres, navers

Assortiment de laitages

Plateau de fromages
Flan au chocotat
Corbeiile de fruits

péche @, "
responsabie Vegetanen
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Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026

Chou blanc et pornme
rapés vinaigrette citron

Pornmes de tesre aux herbes fraiches

Cutry ge légumes %
a la japonnaise et son riz

Piton de poulet riti sauce ketchup

Riz pitaf

Haricots beurre a la tomate

Assortiment de taitages

Plateau de fromages

Milk shake pomme mangue

Moelleux caramel au beurre salé

LUNDI MARDI MERCREDI

Cake a la provencale

Semoule, tomate, mais

Sengule, tomgte, mis

Tarte aux trois fromages @

Riz & la cantonnaise @

Chou fleur au curry

Lentilles

Assortiment de [aitages

Plateau de fromages

Mousse au chocolat

Fromage blanc au coulis de griotte

Les produits peuvent étre substituss pour des raisons de saisonnalité etiou

d’approvisionnement,

Carottes ripées persillées

Paté de fole

Crogue italien

Croque-Monsieur

Salade verte

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Créme & la vanille

Glace vanille / fraise

D%

Salade verte, mais, croutons

Salade de riz, tomate et concombre

Filet de colin d'Alaska meunigre et citron

Omelette sauce tomate @

Semoule

Petits pois cuisings

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Purée pomme péche

Grillé aux pormmes

@B Arsarbie



Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI

Carottes fraiches rapées vinaigrette

P, de terre, mais, poivron

Gnocchis sauce fromagere

Clafoutis tomate et mozzarelia

Ratatoullle

Assertiment de laitages

Plateau de fromages

Chou a {a créme

Milk shake vanille

) Yiande de
@ Vegélanen 4» w france 3

peche
responsable

Bouchée de blé panée sauce tormate

Emince de porc au cutry

Salade verte

Saucisson a lail

e
1"

basilic

Petits pois cuisinés

Puree de pomrmes de terre

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Banane

Mousse au citron

Betterave aux pormmes

Salade de tomates et mais

Carré aux pois chiche

boulgour a forientale

Marmite de poisson

Haricots verts

Bouidgour aux petits legumes

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Corbeilie de fruits

Smoothie poire et raisins

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité etioy

d’approvisionnement,

Melen jaune

Salmorejo

Tortilla de pommes
de terre et tomates séchées

Beignets de calamars et pigua mayo

Duo de courgettes et poivrons

Riz sauce aigre douce

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Créme catalane

Sevillan

@
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Semoule aux petit pois

Concombre ciboulette

ROti de dinde sauce basquaise

Filet de colin d'Alaska
sauce beurre blane

®

Carottes au cumin

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Glace bitonnet vanilie

Salade de fruits frais

G Arsomble



Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI

Paté de campagne

Macédoine de légumes mayonnaise

Tajine de léguimes, @

figues et semoule

Filet de colin d'Alaska @

a la créme de persil

Semnaoute

Tajine de légumes

Assertiment de laitages

Plateau de fromages

Corbeille de fruits

Flan nappé caramel

o Péche ‘- n
Ammv Vegatangt résponsale

Salade de pites au pesto rosso

Carottes fraiches rapées vinaigrette

Frittata aux oignons @

et au cheddar rapé

Sauté de boeuf

Coquillettes

Piperade

Assortiment de laitages

Piateau de fromages

Fondant aux fruits rouges

Beignet aux pommes

* BleuBlang
Coeur

Volatll2
francaise

Tomate au basilic

Salade verte fromagere

Solade. emaentai, echciote. ciboulette

Poutet rati ._ 4

Tarte au chévre et a la tomate

Salade verte fraiche

Puree de pofs casses

Assartiment de laltages

Flateau de fromages

Cheesecake

Salade de fruits frais

Les produits peuvent atre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou

d'approvisionnement,

Concombre a la créme

Salade verte

Saute de porc aux deux raisins

Gratin de légumes au cheddar

Harlcots verts

Pommes de terre au paprika

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Mousse  la noix de coco

Smoothie pomme abricot

ﬂu m.mm,

Cake au fromage

Salade de riz, tomate et concombre

E_mnnnno::a_zmmxm
sauce beurre blane i

Dahl de tentilles banane coco et riz @

Carottes braisées

Riz coloré

Assortiment de lajtages

Plateau de fromages

Crumble aux pommes

Fromage blanc au coulis de frajses

@ Arsarmble



% MARDI MERCREDI JEUDI

Salade aux croGtons

P de terre vinaigrette
au curty ciboulette

Pasta au chorizo

Omelette

Poélée de légumes
Haricots verts, carottes, chaux fleur:

Farfalles

Assortiment de taitages

Plateau de fromages

Crépe au sucre

Mitk shake pomme fruits rouges

. nqor::m
Vegetanan 4 francais
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Du Lundi 05 au Vendredi 09 Octobre 2026

Taboule

Salade western
Horicot rouge. mait poivron. vingigreite au ketchup

Sauté de poulet creme
aux oignons carameliseés

Blé sauce napolitaine

Courgettes colorées

Ble

Assortiment de laitages

Plateay de fromages

Corbeille de fruits

Muffin & la myrtitle

peche
responsabi

YViande de
france

Celeri frais rape sauce
fromagere aux fines herbes

Betterave aux pommes

Jambon braisé sauce piguante

Bruschetta au cheddar

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Fromage blanc caramel et pop corn

Salade de fruits frais

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou
d’approvisionnement.

@

Cervelas cornichon

Salade verte

Chili con carne

Filet de colin
d'Alaska sauce bretonne

Petits pois cuisinés

Riz créole

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Fromage blanc caramel et pop corn

Smoothie pomme péche
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VENDREDI

Macédoine de légumes mayonnaise

Coguilettes au basilic

Beignet de poisson et citron

®

Cassoulet

Carottes braisées

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Mousse framboise

Brownies

S Ansamble



Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026
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Betterave vinaigrette

Rillettes de porc

)

Filet de colin d'Alaska meuniére et citron

Dahl de ientilles corait et riz

Lentiiles

Mitonnge de légumes

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Fromage blanc stracciatella

Purée pormme poire

Saiade verte

Chou blanc et courge en rémoulade

Mac and chaese au butternut @

Réti de pore au jus

Macaroni

Butternut roti au four

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Créme potiron vanille

Marbré courge choco mait

Macédoine de légumes mayonnaise

Salade de pates tricolores

Fates tricolores, paivron

Pizza napolitaine

@

Parmentier de boeuf au potiron .— 4

Salade verte fraiche

Assortiment de laitages

Plateau de fromages

Fruits a la croque

Crumble pomme banane

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité etfou

Tomate vinaigrette

Velouté de [égumes

Filet de tolin
d'Alaska sauce au curry

Frittata aux champignons
et au comté rape

Semeule

Haricots beurre

Assortiment de lzitages

Plateau de fromages

Mousse a la noix de coco

Gaufre licgeoise

O

Salade verte, majs, croutons

Carottes fraiches rapées vinaigrette

Poulet réti et
1t

@

ketchup de potimarron

Tandoori de légumes
aux peis chiches et risoni

Pommes de terre rissolées

Assartiment de laitages

Plateau de fromages

LCorbeille de fruits

Flan patissier

»2 " BleuBlant Viande de Péche Volailie
: .— n ¥ respons i .“ m francaise

W Coeur france d’approvisionnement.
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